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MATERIAIS: 
• Agulha de crochet de 2,5 mm; 

• Linha 100% de algodão (eu usei Rosários – Lisboa e Matty Yarns), com as 

cores: vermelho, preto e branco; 

• Agulha de tapeçaria; 

• Tesoura; 

• Enchimento; 

• Contador de voltas; 

• Porta-chaves. 

 

ABREVIAÇÕES: 
• AM = Anel Mágico 

• Corr = Corrente 

• Pb = Pontos Baixos 
• Mpa = Médio Ponto Alto 

• Aum = Aumento (2pontos no mesmo ponto) 

• Dim = Diminuição (1ponto apanhando as duas laçadas da frente dos 2 

pontos seguintes) 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BRAÇOS 2X: 
 - Linha preta -  
 

Rnd 1:  AM com 5 pb (5) 

Rnd 2: 5 aum (10) 

Rnd 3-4: 10 pb (10) 

- Linha vermelha -  
 

Rnd 5-7: 10 pb (10) 

Rnd 8: 1 dim, 3 pb, 1 dim, 3 pb. (8) 

- Remata e esconde do fio por dentro dos braços. Enche a parte da mão e deixa 

o resto do braço sem enchimento. 

PERNAS 2X: 
- Linha preta -  
 

Rnd 1:  AM com 6 pb (6) 

Rnd 2: 6 aum (12) 

Rnd 3: 12 pb BLO 

- Linha vermelha -  
 

Rnd 4: 12 pb (12) 
 

- Remata a 1ª perna e esconde do fio por dentro. Na segunda perna, 

não remata o fio, segue para o corpo. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CORPO (CONTINUAÇÃO DA 2ª PERNA): 
 - Une as duas pernas –  
 

 

Rnd 5:  24 pb (12 pb em cada perna) 

Rnd 6: (3 pb, 1 aum) x 6 (30) 

Rnd 7-8: 30 pb (309 

- Linha preta –  
 

 

Rnd 9: 30 pb (30) 
 

- Linha vermelha –  
 

 

Rnd 10: 30 pb (30) 

Rnd 11: (7 pb, 1 dim) x 1, (14 pb, 1 dim) x 1, 5 pb (28) 

Rnd 12: (6 pb, 1 dim) x 1, (13 pb, 1 dim) x 1, 5 pb (26) 

Rnd 13: (6 pb, 1 dim) x 1, (12 pb, 1 dim) x1, 4 pb (24) 

Rnd 14: (6 pb, 1 dim) x 1, (11 pb, 1 dim) x 1, 3 pb (22) 

Rnd 15: (6 pb, 1 dim) x 1, (10 pb, 1 dim) x1, 2 pb (20 

- Começa a encher as pernas -  

Rnd 16: 20 pb (5 pb, 4 pb agarrando o 1º braço, 7pb, 4 pb agarrando o 2º 

braço) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CABEÇA (CONTINUAÇÃO DO CORPO): 
 - Linha preta - 
 

 

Rnd 17: (4pb, 1 aum) x 6 (24) 

Rnd 18: (3 pb, 1 aum) x 6 (30) 

Rnd 19: 2 pb, 1 aum, (4 pb, 1 aum) x 5, 2 pb (36) 

Rnd 20: (5 pb, 1 aum) x 6 (42) 

Rnd 21-28: 42 pb (42) – 8 voltas 

Rnd 29: (5 pb, 1 dim) x 6 (36) 

Rnd 30: 36 pb (36) 

Rnd 31: 2 pb, 1 dim, (4 pb, 1 dim) x 5, 2 pb (30) 

Rnd 32: (3 pb, 1 dim) x 6 (24) 

Rnd 33: 1pb, 1 dim, (2 pb, 1 dim) x 5, 1 pb (18) 
 

 - Começa a encher o boneco – 
 

Rnd 34: (1 pb, 1 dim) x 6 (12) 

Rnd 35: 6 dim (6) 

- Remata e fecha o buraco - 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARAPUÇO: 
 - Linha vermelha – 

 
 

 

Rnd 1: AM com 6 mpa (6) 

Rnd 2: 6 aum mpa (12) 

Rnd 3: (1 mpa, 1 aum) x 6 (18) 

Rnd 4: 1 mpa, 1 aum, (2 mpa, 1 aum) x 5, 1 mpa (24) 

Rnd 5: (3 mpa, 1 aum) x 6 (30) 

Rnd 6: 2 mpa, 1 aum, (4 mpa, 1 aum) x 5, 2 mpa (36) 

Rnd 7: (5 mpa, 1 aum) x 6 (42) 

Rnd 8-9: 42 mpa (42) – 2 voltas 

 

- Não trabalha o ponto onde se encontra o marcador, 1 corrente, vira o trabalho 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARAPUÇO (CONTINUAÇÃO):  
Rnd 10: 41 pb, 1 corrente, vira 

Rnd 11: (1 dim, 37 pb, 1 dim), 1 corrente, vira (39) 

Rnd 12: (1 dim, 35 pb, 1 dim), 1 corrente, vira (37) 

Rnd 13: 82 dim, 29 pb, 2 dim), 1 corrente, vira (33) 

Rnd 14-15: 33 pb (33) – 2 voltas 

Rnd 16: continua pela parte do “v” com 6 pb na 1ª lateral, 1 pb no meio, 6 pb 

na 2ª lateral. (13) 

- Remata e deixa linha para coser o carapuço no boneco – 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FINALIZAÇÃO: 
 
- Coloca o carapuço centrado e cose apanhando o pescoço do 

boneco com a laçada de dentro do carapuço. Cose apenas pelos 

últimos 13 pontos baixos que fizemos na ronda 16. 

 

- Cose duas riscas com linha preta na parte da frente do boneco. 

Remata. 

 

- Cose com linha branca a forma geométrica que se pretende, na 

cara do boneco. Remata. 

- Pode-se também fazer, uns pontos de relevo na zona do cinto. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Espero que tenham gostado deste tutorial. Fico à espera de ver as vossas fotografias 

Sigam também o meu canal do YouTube.com/@seamecraft, onde podem encontrar 


